
    Jedálny lístok 9.11.2026 – 15.11.2026
racionálna,diabetická a žlčníková diéta              

Pondelok:  Polievka cuketová s kôprom, chlieb
                               Kuracie rizoto, uhorka ster.

 Žlčníková diéta:   Polievka cuketová s kôprom, chlieb
                              Kuracie rizoto, kompót

Utorok:          Polievka cesnaková, chlieb
                                 Debrecínsky bravčový guláš, parená knedľa

 Žlčníková diéta:   Polievka  zemiaková, chlieb
                              Debrecínsky bravčový guláš, parená knedľa

Streda:       Polievka kelová, chlieb
                                 Kurací perkelt, kolienka

   Žlčníková diéta:     Polievka  karfiolová so závarkou, chlieb 
                                  Kurací perkelt, kolienka

 Štvrtok:     Polievka pórová s vajcom, chlieb
                                 Čiernohorský kurací rezeň, varené zemiaky

   Žlčníková diéta:     Polievka pórová s vajcom, chlieb
                                        Kuracie na zelenine, varené zemiaky

Piatok:     Polievka šošovicová, chlieb 
                                    Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom

 Žlčníková diéta:    Polievka krupicová, chlieb                               
                               Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom

Sobota:    Polievka zeleninová s mrveničkou, chlieb
                                  Halušky s kyslou kapustou, doboška

Žlčníková diéta:    Polievka zeleninová s mrveničkou chlieb 
                              Halušky s bryndzou, doboška

 Nedeľa:  Polievka slepačí vývar s rezancami 
                               Brav. rebierko so šunkou a volským okom,1/2 dusená ryža,
                              1/2 opekané zemiaky
                            
 Žlčníková diéta:   Polievka slepačí vývar s rezancami
                              Bravčové rebierko so šunkou, dusená ryža, kompót
                                    ZMENY V JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÉ            


