
    Jedálny lístok 2.11.2026 – 8.11.2026
racionálna,diabetická a žlčníková diéta              

Pondelok:  Polievka z červenej šošovice, chlieb
                               Granadír s pečenou krkovičkou

 Žlčníková diéta:   Polievka z červenej šošovice, chlieb
                               Dusená krkovička, varené zemiaky, kompót

Utorok:          Polievka kapustová, chlieb
                                 Bratislavské bravčové pliecko, cestovina

 Žlčníková diéta:   Polievka brokolicová, chlieb
                              Bratislavské bravčové pliecko, cestovina

Streda:       Polievka hovädzia s mušličkami 
                                 Hradná pani, dusená ryža

   Žlčníková diéta:     Polievka hovädzia s mušličkami
                                  Hradná pani, dusená ryža

 Štvrtok:     Polievka hrachová s párkom, chlieb
                                 Maďarský hovädzí guláš, parená knedľa

   Žlčníková diéta:     Polievka vločková so zeleninou, chlieb
                                        Hovädzí guláš, parená knedľa

Piatok:     Polievka hokkaido, chlieb 
                                    Zapekaný karfiol, varené zemiaky ,uhorka ster.

 Žlčníková diéta:    Polievka hokkaido, chlieb                               
                               Rybie filé na masle, varené zemiaky, kompót

Sobota:    Polievka zelerová, chlieb
                                  Palacinky s džemom, ovocie

Žlčníková diéta:    Polievka zelerová, chlieb 
                              Palacinky s džemom, ovocie

 Nedeľa:  Polievka slepačí vývar s rezancami 
                              Rezne naruby, zemiaková kaša, kompót
                            
 Žlčníková diéta:   Polievka slepačí vývar s rezancami
                              Rezne naruby, zemiaková kaša, kompót

                                    ZMENY V JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÉ            


