
    Jedálny lístok 26.10.2026 – 1.11.2026
racionálna,diabetická a žlčníková diéta              

Pondelok:  Polievka gulášová, chlieb
                              Bravčové dusené v mrkve, cestovina

 Žlčníková diéta:   Polievka gulášová, chlieb
                              Bravčové dusené v mrkve, cestovina

Utorok:          Polievka slepačí vývar s rezancami
                                 Bravčové rezy na budapeštiansky spôsob, dusená ryža

 Žlčníková diéta:   Polievka slepačí vývar s rezancami
                              Bravčové rezy na budapeštiansky spôsob, dusená ryža 

Streda:       Polievka karfiolová so šampiňónmi, chlieb
                                 Bryndzové halušky so slaninkou

   Žlčníková diéta:     Polievka karfiolová , chlieb 
                                  Bryndzové halušky

 Štvrtok:     Polievka richtárska, chlieb
                                 Bravčové dusené, chrenová omáčka, parená knedľa

   Žlčníková diéta:     Polievka richtárska, chlieb
                                        Bravčové dusené, kôprová omáčka, parená knedľa

Piatok:     Polievka hrstková, chlieb 
                                    Žemľovka s ovocím a tvarohom, ovocie

 Žlčníková diéta:    Polievka krúpková, chlieb                               
                               Žemľovka s ovocím a tvarohom, ovocie

Sobota:    Polievka paradajková, chlieb
                                  Čevapčiči, varené zemiaky, horčica, cibuľa

Žlčníková diéta:    Polievka paradajková, chlieb 
                              Sekaný prírodný rezeň, varené zemiaky, kompót

 Nedeľa:  Polievka hovädzí vývar s rezancami 
                              Bojnícka pochúťka, slovenská ryža
                            
 Žlčníková diéta:   Polievka hovädzí vývar s rezancami
                              Bojnícka pochúťka, slovenská ryža

                                    ZMENY V JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÉ            


