Jedalny listok 26.10.2026 — 1.11.2026

racionalna,diabeticka a zlcnikova diéta

Pondelok: proiievia guldSova, chlieb

Bravcove dusene v mrkve, cestovina

Zlcnikova diéta: Polievka gulasova, chlieb
Bravcéoveé dusené v mrkve, cestovina

Utorok: Polievka slepaci vyvar s rezancami
Bravcéove rezy na budapestiansky sposob, dusena ryza

Zlcnikova diéta: Polievka slepaci vyvar s rezancami
Bravcove rezy na budapestiansky sposob, dusena ryza
S tr eda: Polievka karfiolova so Sampinonmi, chlieb

Bryndzové halusky so slaninkou

Zlcnikovd diéta:  Polievka karfiolova , chlieb
Bryndzové halusky

S tvr tOk: Polievka richtarska, chlieb

Bravcoveé dusené, chrenova omacka, parend knedla

Zlcnikova diéta:  Polievka richtdrska, chlieb
Bravcové dusené, koprova omdcka, parend knedla

P latOk: Polievka hrstkova, chlieb

Zemlovka s ovocim a tvarohom, ovocie

Zlcnikova diéta:  Polievka krupkova, chlieb
Zemlovka s ovocim a tvarohom, ovocie

S ObOta: Polievka paradajkova, chlieb
Cevapcici, varené zemiaky, horcica, cibula

Zlcnikova diéta:  Polievka paradajkova, chlieb
Sekany prirodny rezen, varene zemiaky, kompot

S,y e : . :
N edel A. Polievka hoviidzi vyvar s rezancami

Bojnicka pochutka, slovenska ryza

Zlcnikova diéta: Polievka hovidzi vyvar s rezancami
Bojnicka pochutka, slovenska ryza

ZMENY V JEDALNOM LiSTKU VYHRADENE



