Jedalny listok 14.9.2026 — 20.9.2026

racionalna,diabetickd a Zlcnikova diéta
Pondelok: proiievia cuketova s koprom krémova, chlieb
Mexicky hovddzi gulds, dusena ryza
Zlcnikova diéta: Polievka cuketova s koprom krémova, chlieb
Hovddzi gulas, dusend ryza

U tor Ok.' Polievka hovidzia s muslickami
Vyp. kuraci rezen, zemiakova kasa, Saldt z ¢inskej zeleniny

Zlcnikova diéta: Polievka hovidzia s muslickami
Kuracie na prirodno, zemiakova kasa, Salat z cinskej zeleniny

S tre da . Polievka frankfurtska s parkom, chlieb
Bryndzové halusky

Zlcnikova diéta:  Polievka frankfurtska s parkom, chlieb
Bryndzové halusky

S tvr tOk: Polievka hlivova, chlieb

Debrecinsky bravéovy gulds, parena knedla

Zlcnikova dieta:  Polievka zeleninova s mrvenickou, chlieb
Debrecinsky bravcéovy gulds, parend knedla

P latOk.' Polievka hrstkova , chlieb

Dukatové buchticky s vanilkovym krémom, ovocie

Zlcnikova diéta:  Polievka krupkova, chlieb
Dukatové buchticky s vanilkovym krémom, ovocie

Sobota: roiievia keiova, chiieb

Namornicke mdso, cestovina

Zlcnikova dieta: Polievka zelerova, chlieb
Namornicke mdso, cestovina

S,y e : o :
N edel A. Polievka slepaci vyvar s rezancami
Hradna pani, 1/2 dusena ryza, 1/2 opekané zemiaky

Zlcnikova diéta: Polievka slepaci vyvar s rezancami
Hradna pani, dusend ryza
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